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Gepriifte Service-

Checkliste Sofortmafinahmen bei
einer Trennung

Ihre ersten Schritte nach der Trennung — organisatorisch, rechtlich und
finanziell auf der sicheren Seite.

tuev-nord.de

3 Bereiche - 20Punkte zum Abhaken

55.000+ Scheidungen begleitet ’ Bundesweit & digital

Warum diese Checkliste lhnen jetzt Sicherheit gibt

o Sie behalten in der emotional schwierigsten Phase den Uberblick — Schritt fiir Schritt statt Chaos

o Sie sichern rechtzeitig die Unterlagen und Nachweise, die spater flir Scheidung und Unterhalt zéhlen

@ Offene Fragen klaren Sie direkt mit uns — statt sie tagelang mit sich herumzutragen

Deutschlands Scheidungsservice Nr. 1| iurFRIEND ist stets an lhrer Seite

Reichen Sie lhren Scheidungsantrag online bei uns ein - digital, bequem und von zu Hause aus
Fordern Sie einen Gratis-Kostenvoranschlag an — Scheidungen mit Verfahrenskostenhilfe moglich

Unterlagen senden Sie per WhatsApp - kein Scanner, keine Post nétig

Unsere Service-Qualitat ist TUV-gepriift und wird jahrlich auditiert

Mehrfach
ausgezeichnet
Gepriift, bewertet,
garantiert.
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1008 Emptehiungen
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Erst surfRIEND®, dann zum Anwalt.

Ihr Rechtsfreund an lhrer Seite — empathisch, digital, seit tiber 20 Jahren.

Unverbindliche Orientierungsgesprache rund um die Uhr 0800 34 86 72 3

Anruf und Gesprach kostenfrei fiir Sie — auch am Wochenende.

Hinweis: Dieses Dokument ist nach bestem Wissen erstellt worden. Trotzdem kdnnen wir keine Haftung fir die Richtigkeit und Vollsténdigkeit der
Ausflhrungen und Formulierungen tUbernehmen. iurFRIEND®. All rights reserved. Stand 08.2026


https://www.scheidung.de/online-scheidungsantrag.html
https://www.scheidung.de/online-kostenvoranschlag.html
https://www.scheidung.de/whatsapp-chat

CHECKLISTE TUVNORD

Sofortmafnahmen bei einer Trennung

TUV-gepriifte Service-Qualitat
scheidung.de - 0800 3486 72 3

Nach einer Trennung stehen Sie vor emotionalen, rechtlichen und organisatorischen Herausforderungen
zugleich. Diese Checkliste zeigt Ihnen die wichtigsten SofortmaBnahmen — Fragen dazu beantworten wir
jederzeit unter 0800 34 86 72 3.

0 ERSTE SCHRITTE GEHEN 6 Punkte

(] Trennungsdatum festhalten

z.B. mit einem unterschriebenen Trennungsbrief — wichtig fir den Nachweis des Trennungsjahrs
Familie informieren

Unterstitzung holen

Familie, Freundeskreis oder eine kostenlose Beratungsstelle

Beratung aufsuchen

bei groBeren Problemen mit der Trennung ggf. eine Therapie in Betracht ziehen

Ausziehen oder raumliche Trennung innerhalb der Wohnung herstellen

Trennung von Tisch und Bett konsequent durchziehen
keine gemeinsamen Mahlzeiten, kein gemeinsames Schlafzimmer, jeder flhrt seinen eigenen Haushalt
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Fir die Scheidung mussen Sie ggf. das Trennungsjahr nachweisen. Vermeiden Sie
unndtige Streitereien — eine einvernehmliche Einigung ist oft schneller und gtinstiger.

e WICHTIGE UNTERLAGEN SICHERN 7 Punkte

(] Ausweise

(] Geburtsurkunden
Heiratsurkunde

Stammbuch
Krankenversicherungsnachweis

Rentenbescheinigungen

00000

Kontoauszige

Verschaffen Sie sich zugleich einen Uberblick {iber gemeinsame Vertrige, Kredite und
Eigentum - das erleichtert die spatere Vermogensaufteilung.

I Alle juristischen Tatigkeiten erfolgen durch handverlesene Anwalte und Kooperationspartner.
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CHECKLISTE TUVNORD

Sofortmafnahmen bei einer Trennung

e FINANZEN & WOHNSITUATION KLAREN 7 Punkte

Vollmacht fir Ehepartnerln Gber Ihr Konto widerrufen

TUV-gepriifte Service-Qualitat
scheidung.de - 0800 3486 72 3

Eigenes Konto eroffnen
Uberfliissige Vertrage kiindigen

Raten oder sonstige Zahlungen auf Gegenstande einstellen, die Ihr Ehepartnerin allein nutzt

O0odd

Vermdogensubersicht erstellen

Einkommen, Sparbticher, sonstiges Vermogen, Miete/Eigentum, Kredite, laufende Kosten - jeweils fur sich, den
Ehepartner und gemeinsames Vermogen

Ggf. neue Wohnung suchen
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Ggf. Wohnungszuweisung beantragen

Was mochten Sie jetzt tun?

Wir begleiten Sie mit folgenden Services schnell und sicher durch Ihre Trennung und Scheidung:

() Gratis-Infopaket Scheidung (] Gratis-Kostenvoranschlag fiir Scheidung
() Anwaltssuche in Ihrer Ndhe (] Online-Scheidungsantrag

(1) Riuckruf anfordern

Einfach anrufen — Ihr Anruf ist unverbindlich und garantiert kostenfrei, 24/7 auch am
Wochenende. 0800 34 86 72 3

NOTIZEN

I Alle juristischen Tatigkeiten erfolgen durch handverlesene Anwalte und Kooperationspartner.
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