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Warum diese Checkliste Ihnen jetzt Klarheit gibt

Deutschlands Scheidungsservice Nr. 1 | iurFRIEND ist stets an Ihrer Seite

Mehrfach
ausgezeichnet
Geprüft, bewertet,
garantiert.

Unverbindliche Orientierungsgespräche rund um die Uhr 0800 34 86 72 3
24/7 · Mo–So

Hinweis: Dieses Dokument ist nach bestem Wissen erstellt worden. Trotzdem können wir keine Haftung für die Richtigkeit und Vollständigkeit der
Ausführungen und Formulierungen übernehmen. iurFRIEND®. All rights reserved. Stand 08.2026

KO S T E N LO S E  C H E C K L I S T E

Checkliste Trennen oder Bleiben
So finden Sie Klarheit für Ihre Entscheidung – gehen Sie die Gründe für
Trennung und Bleiben Punkt für Punkt durch.

2 Bereiche · 12 Punkte zum Abhaken

0 €
KOSTENLOS

Sie sehen auf einen Blick, welche Gründe überwiegen – statt im Kreis zu denken

Sie treffen Ihre Entscheidung strukturiert statt aus dem Bauch heraus

Offene Fragen klären Sie direkt mit uns – statt sie tagelang mit sich herumzutragen

Reichen Sie Ihren Scheidungsantrag online bei uns ein – digital, bequem und von zu Hause aus

Fordern Sie einen Gratis-Kostenvoranschlag an – Scheidungen mit Verfahrenskostenhilfe möglich

Unterlagen senden Sie per WhatsApp – kein Scanner, keine Post nötig

Unsere Service-Qualität ist TÜV-geprüft und wird jährlich auditiert

Erst iurFRIEND®, dann zum Anwalt.
Ihr Rechtsfreund an Ihrer Seite – empathisch, digital, seit über 20 Jahren.

Anruf und Gespräch kostenfrei für Sie – auch am Wochenende.

https://www.scheidung.de/online-scheidungsantrag.html
https://www.scheidung.de/online-kostenvoranschlag.html
https://www.scheidung.de/whatsapp-chat


C H E C K L I S T E

Trennen oder Bleiben
TÜV-geprüfte Service-Qualität
scheidung.de · 0800 34 86 72 3

Eine Trennung ist keine leichte Entscheidung. Gehen Sie die folgenden Punkte durch, um herauszufinden,
welche Gründe für Sie überwiegen – Fragen dazu beantworten wir jederzeit unter 0800 34 86 72 3.

1 GRÜNDE, DIE FÜR EINE TRENNUNG SPRECHEN

Es gibt keine pauschale Antwort auf „Trennen oder bleiben?" – die richtige Entscheidung
für Ihre Situation können nur Sie treffen.

2 GRÜNDE, DIE FÜR EIN BLEIBEN SPRECHEN

Was möchten Sie jetzt tun?

0800 34 86 72 3

N OT I Z E N

Alle juristischen Tätigkeiten erfolgen durch handverlesene Anwälte und Kooperationspartner.
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7 Punkte

Keine Gefühle mehr füreinander, endgültig auseinandergelebt

Körperliche oder psychische Gewalt in der Beziehung

Partner/-in alkohol- oder drogenabhängig und will sich dies nicht eingestehen

Untreue oder dauerhafte Affäre

Sie oder Ihr Partner/-in haben sich neu verliebt

Gefühl von Einengung, keine Freiräume mehr

Keine körperliche oder emotionale Nähe mehr, viel Streit oder Ignorieren

GUT ZU WISSEN

5 Punkte

Sie lieben einander immer noch

Sie wollen beide um die Beziehung kämpfen und an den Problemen arbeiten

Gemeinsames Leben und gemeinsame Zukunft, die Sie sich weiter vorstellen können

Beide bereit für eine Paartherapie

Erfülltes Sexualleben

Wir begleiten Sie mit folgenden Services schnell und sicher – ganz gleich, wie Sie sich entscheiden:

Gratis-Infopaket Scheidung Gratis-Kostenvoranschlag für Scheidung

Anwaltssuche in Ihrer Nähe Vermittlung von Paartherapie/-beratung

Rückruf anfordern

Einfach anrufen – Ihr Anruf ist unverbindlich und garantiert kostenfrei, 24/7 auch am
Wochenende.

https://www.scheidung.de/online-kostenvoranschlag.html

